INFORMATION GENERALES
Organisation : BREST ORIENTATION
Directeur de course : Michel Allangon
Délégué : Joél Le Coz

Arbitre : Joél Le Coz

Contrdleur des circuits : Gilles Guélennoc
Traceur : Michel Allangon

GEC : Frangois De Roland

CARTE

Nom : La Forét du Cranou
Relevés : Hiver 2015/ 2016.
Cartographe : Eric Charles
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ACCES

Fléchage : Sur la D42 au bourg de Rumengol

Distance parking-accueil :50 a 200m
Distance accueil-départ : 50m
Distance arrivée-accueil : 50m

Nombre de circuits compétition : 8
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Nombre de circuits initiation : 2, idem vert et bleu

ANNONCE DE COURSE * REGIONALE

Régionale longue distance
Dimanche 14 mai 2017
La forét du Cranou, Hanvec
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Echelle : 1/10000°™ et 1/5000°™ circuit vert et bleu.
Equidistance : 5m

Type de terrain : Végétation variée, relief prononcé et suite a la
tempéte Zeus du 6 mars 2017 quelques souches non
cartographiées et quelques arbres et branches en travers de
chemins.

0 HORAIRES
Accueil : 09h00
Départ : 09h30

Remise des récompenses : non
Fermeture des circuits : 13h30

@ RESULTATS
l l http://brestorientation.fr/

Longueur, dénivelé, postes Circuit Longueur, dénivelé, postes
2800m, 250m, 20 postes Jaune long 5700m, 150m, 20 postes
TO00m, 200m, 19postes Jaune 35370m, 120m, 14 postes

4200m, 140m_ 14 postes

G000, 170m, 18 postes

TARIFS
Licenciés (FFCO, UNSS, UGSEL) : - de 18 ans 5€, 18 ans et + 7€
Non-licenciés : 2€ en plus des tarifs ci dessus
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Familles : 5¢ en plus des tarifs ci-dessus (3 personnes)
Location de puce : prét de puces et boussoles contre caution.

INSCRIPTIONS
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24090m. Tlm. 9postes
2310m, 60m. & postes

Inscriptions jusqu’au mercredi 10 mai 2017 sur le site de FFCO a http://licences.ffcorientation.fr/inscriptions/1260/

/!\ Pour étre chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical de non-contre-indication a la pratique de la course d’orientation

en compétition de moins d’un an.

CONTACT

Michelallancon@orange.fr, 02 98 84 00 77
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