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Moelan-sur-Mer

Course d’orientation. 20 Moélanais s’initient

La premiére séance d’entrainement
de course d’orientation, organisée
samedi matin au jardin public, a
rencontré un bon succés avec une
vingtaine de participants.
Francoise Anglade, entraineur
moélanaise du CO Lorient, a propo-
sé des exercices permettant de tra-
vailler sur les cartes spécifiques a
cette discipline sportive en plein
essor. « Il y avait beaucoup de nou-
veaux qui ont découvert notre
sport avec plaisir. C’est ouvert a
tous, des 7 ans ».

Le CO Lorient organise une séance
d’entrainement par mois dans la
région quimperloise, la prochaine
aura lieu le samedi 13 octobre, de

e

Francoise Anglade a enseigné l’art de
lire une carte, notamment aupreés des
plus jeunes, comme ici Victor, agé de
10 ans.

10 h a 12 h, dans le parc du manoir
de Kernault.
Les sites de Toulfoén et du parc des

Gorrets, a Quimperlé, peuvent aus-
si servir de cadre aux entraine-
ments.

Lucile Anglade

championne de Bretagne
Dimanche, a Quimper, la jeune
moélanaise Lucile Anglade, a été
sacrée championne de Bretagne
jeune de course d’orientation
sprint. Elle est ainsi qualifiée pour
le championnat de France de sprint
qui aura lieu a Oléron, le same-
di 1 novembre.

v Pratique
Contact : course d’orientation :
Francoise Anglade au 02.98.96.55.20.



